
真言宗豊山派佐渡宗務支所 

   真言宗豊山派佐渡仏教青年会 主催                 ともしつごう心 

 

  

真言宗豊山派佐渡宗務支所では、毎年檀信徒の子弟を対象に青少年研修会を開催していま

す。この青少年研修会は、伝統的なお寺での体験を通じて子供たちの規律ある生活や仏教

的な豊かな感性を持った子供を育むことを目的としています。 
 一年に一回のこのイベントは今年で４３回目となり、今までに多くの子供たちが参加し

てきました。夏休みの一日をお寺で過ごす体験は、きっと子供たちのいい思い出になるこ

とでしょう。 
 多くの子供が集まる研修会にしたいと思いますので、参加希望の方はお早めに菩提寺様、

または下記までお申し込みください。 
 

開催日     ７月２７日（土） 午前 9 時～午後 5 時 日帰り 

研修会場    佐渡市長谷 長谷寺 本堂 

研修会費    ２，０００円 

     

  概要 
  開所式・オリエンテーション おつとめ 腕輪念珠作り 昼食 レクリエーション  
  洒水加持 法話 座禅 絵ローソク作り 写仏 掃除 閉所式    
     

 申し込み・お問い合わせは各真言宗豊山派の各寺院 または下記まで 
 
真言宗豊山派佐渡宗務支所 仏教青年会 会長 中浜 浄太  

 
〒952-0824 佐渡市丸山５９０ 平泉寺  TEL0259-67-2613 FAX0259-67-2613  

E-mail:nakahama@e-sadonet.tv    ※申込み締切り 7 月 22 日まで 
 
 

第４３回 青少年研修会

ともしつごう心のあかり 



第４３回青少年研修会 募集要項 

 
１）名称   第４３回真言宗豊山派佐渡宗務支所 青少年研修会 
 
２）主催     真言宗豊山派佐渡宗務支所   

真言宗豊山派佐渡仏教青年会 
 
３）期日   令和元年 ７月２７日（土）日帰り 9 時～17 時 終了予定 

受付 8 時 30 分～9 時 
 
４）会場  佐渡市長谷１３番地 長谷寺（ちょうこくじ）電話（0259）66-2052 
 
５）目的  夏休みを利用して佐渡宗務支所下の各寺族および檀信徒の青少年を対象に、 

仏教的環境に触れさせ仏教的共同生活を体得させるとともに、信仰心を深め、 
健全なる心身を養い、感謝の心を持って人に接する態度を身につけさせる。 

 
６）指導目標 感謝の心をこめて合掌、いつも明るく[身]、はげましの言葉[口]、やさしい心[意]、

の人となり、私たちも『生きた仏さま』との自覚を持たせる。 
 
７）参加資格 佐渡宗務支所下の寺族および寺院の檀信徒の子弟 
 
８）募集人数 小学生（男女）３０名程度 
 
９）研修会費  2,000 円（当日受付に奉納ください） 
 
10）参加方法 各寺院宛送付の申込用紙に記入にて下記までお願い致します。 
          

〒952-0824 佐渡市丸山 590  平泉寺 中浜 浄太 
               電話 0259-67-2613  FAX 0259-67-2613 
               携帯 080-1131-5493   E-mail:nakahama@e-sadonet.tv 

※申込期日  ７月２２日(月） 

 
11)持ち物  筆記用具、洗面用具、タオル、ぞうきん（そうじ用）１枚 
      参加服装（トレーニングシャツ、ズボン、帽子、運動靴など） 
 
12）授与品 輪袈裟・念珠・手帳・バッチ等（参加したことがある人は持ってきてください。） 
 
13）送迎  参加者の会場までの送迎は、父母の方にお願い致します。 

受付 8 時 30 分～9 時 終了 17 時予定 
 
       
 
 
 



第４３回 青少年研修会 日程表（予定） 

 

 
 
 
 
 
 

令和元年 
７月２７日（土） 

8：30～ 9：00   集合・受付 

9：00～ 9：45  開所式・オリエンテーション 

（先生紹介・注意事項・会場案内等） 

9：45～10：15   班編成 名前書き(名札・半袈裟・袋・手帳等) 

        バッチ付け・半袈裟のかけ方・念珠の持ち方 

合掌の仕方・おつとめ指導 

10：15～11：00  洒水加持、おつとめ、記念撮影 

11：00～12：00  腕輪念珠づくり 

12：00～13：00  昼食〔屋外で流しそうめん〕（食事作法） 

13：00～13：40  暗闇法話 座禅 

13：40～14：30  文化財見学、鐘つき体験、スイカ割り等 

14：30～15：30   絵ローソク作り、写仏 

15：30～16：10  作文 

16：10～16：30  作務（そうじ、片付け） 

16：30～17：00  閉所式・修了証授与           

17：00～     解散 

 

 

長谷寺までのアクセス 

 


